
 
 

 

Eingliederung Erwachsener in die Kirche 
 
 

Allgemeine Informationen 
 
Die Vorbereitung zur Eingliederung Erwachsener in die Kirche umfasst einen längeren Weg, den sogenannten "Kate-
chumenat". In dieser Zeit finden die Teilnehmerinnen und Teilnehmer einen Zugang zu Gemeinde und Kirche und zur 
Feier des Gottesdienstes. Im Rahmen des Glaubenskurses lernen Sie die wichtigsten Inhalte des katholischen Glaubens 
kennen und haben Gelegenheit, im Gespräch und unter sachkundiger Begleitung ihren persönlichen Glauben zu klären. 
Dabei ist ebenso das persönliche Engagement (Besuch der Gottesdienste, Durcharbeiten der Kursmaterialien, Mitwir-
kung bei einem Projekt in der Gemeinde) wie der gemeinsame Weg im Glaubenskurs und mit der Gemeinde wichtig.  
 
Wichtige Stationen 
� Tauf- und Firmbewerber werden am Ersten Adventssonntag offiziell in der Sonntagsmesse der Gemeinde als Be-

werber vorgestellt und angenommen.  
� Erwachsene Taufbewerber werden am Ersten Fastensonntag  in einem gemeinsamen Gottesdienst mit Bewerbern 

aus ganz Württemberg unserem Bischof Gebhard Fürst vorgestellt, der sie im Rahmen eines Gottesdienstes offiziell 
zu den Sakramenten der Eingliederung zulässt.  

� Den Höhepunkt des Katechumenats bildet die Aufnahme in die katholische Kirche in der Osternacht, der großen 
Feier der Auferstehung Jesu Christi. Je nachdem, ob sie bereits getauft und/oder gefirmt sind, erhalten die Bewer-
ber in diesem Gottesdienst die Sakramente der Taufe, der Firmung und der Kommunion und sind damit vollgültige 
Mitglieder der katholischen Kirche.  

 
Folgende Daten bzw. Urkunden werden gebraucht: 
� bei allen: Name, ggfls. Geburtsname, Vornamen, Familienstand, Geburtstag und -ort, Adresse (auch Tel. und E-

Mail), ggfls. Angaben zum Ehepartner (auch: Taufkonfession, derz. Konfession, Art u. Datum der Eheschließung, 
so dass kanonische Gültigkeit geprüft werden kann); 

� zusätzlich bei Konvertiten (gültig, aber nichtkatholisch Getaufte, die zur katholischen Kirche übertreten): Beschei-
nigung des Standesamtes über den Austritt aus der bisherigen Rel.-ges., Taufurkunde (ansonsten Taufnachweis 
durch Zeugen mit Datum, Ort, Spender); 

� zusätzlich bei Revertiten (ausgetretenen Katholiken, die wieder eintreten): Bescheinigung des Standesamtes über 
den Austritt aus der kath. Kirche, Taufurkunde (ansonsten Taufnachweis durch Zeugen mit Datum, Ort, Spender). 

 
Katechismus (Lehrbuch) 
Wir arbeiten auf der Grundlage des Katechismus "Ich glaube. Kleiner Katholischer Katechismus", den Sie vor oder 
beim ersten Treffen erhalten. Dort wird verwiesen auf "KKK", den "Katechismus der katholischen Kirche" (siehe un-
ten). 
 
Bücher, die sie selbst anschaffen: 
� Die Bibel. Einheitsübersetzung der Heiligen Schrift. Gebunden, EUR 8,90  
� Gotteslob. Katholisches Gebetbuch und Gesangbuch. Ausgabe des Bistums Rottenburg-Stuttgart mit dem gemein-

samen Eigenteil für die Diözesen Freiburg und Rottenburg-Stuttgart, geb. EUR 14,00 (auch teurere Ausgaben mit 
Goldschnitt, Leder, Großdruck) 

� weitere Bücher, die wir empfehlen, finden Sie unten. 
 
Gemeinsame Treffen - Glaubenskurs 
Die Aufnahme in die Kirche setzt die regelmäßige Teilnahme am Glaubenskurs voraus (siehe Terminübersicht). Die 
Kursgruppe umfasst erfahrungsgemäß Menschen ganz verschiedenen Alters, verschiedener Herkunft und verschiedener 
Lebenssituation. Jede und jeder hat seine ganz eigene Geschichte mit dem Glauben und seine eigene Motivation, katho-
lischer Christ zu werden oder sich vertiefend mit seinem Glauben zu beschäftigen. Zur Gruppe gehören Menschen, die 
noch ungetauft sind, andere, die bisher zu einer anderen christlichen Kirche oder Gemeinschaft gehörten und Christen, 
die aus der katholischen Kirche ausgetreten waren und wieder zurückkehren wollen und katholische Christen, die sich 
neu oder vertieft mit ihrem Glauben beschäftigen wollen. Zu dem jeweiligen Treffen arbeiten Sie bitte den jeweils an-
gegebenen Abschnitt durch. Wenn Sie nicht teilnehmen können, melden Sie sich bitte vorher bei mir ab. Die Treffen 
finden im Pfarrhaus St. Elisabeth statt. Die Teilnehmer bezahlen nach Möglichkeit einen Unkostenbeitrag von 10,00 €. 
 
Wenn Sie getauft / gefirmt werden brauchen Sie: 

� einen Tauf- bzw. Firmpaten (katholisch, nicht ausgetreten); 
� zur Taufe eine Taufkerze) 



 
Wenn Sie zur katholischen Kirche übertreten wollen 
Für eine Konversion (Eintritt aus einer anderen christlichen Gemeinschaft oder Kirche) in die katholische Kirche beach-
ten Sie bitte: Falls Sie bisher einer Kirche oder Gemeinschaft angehört haben, die „öffentlich-rechtliche Religionsge-
sellschaft“ ist (oder einfacher: wenn Sie bisher Kirchensteuer bezahlt haben), müssen Sie zunächst beim Standesamt 
(Bürgerbüro) aus dieser Kirche bzw. Gemeinschaft austreten. Die Austrittsurkunde des Standesamtes geben Sie bitte 
beim Glaubenskurs ab. 
 
Zum Vertiefen und Weiterlesen 
� Katholisch und trotzdem okay.  Ein kurzweiliger Leitfaden zum katholischen Glauben. Mit einem kleinen Kirchen-

lexikon, Paperback EUR 9,90. Das locker aufgemachte, aber sachlich sehr zuverlässige Buch ist von Umfang und 
Schwierigkeitsgrad leichter zu lesen. Es werden alle zentralen Themen des Glaubens auf nette Weise behandelt. 

� Deutsche Bischofskonferenz (Hrsg.), Katholischer Erwachsenenkatechismus: Band I: Das Glaubensbekenntnis der 
Kirche. Band II: Leben aus dem Glauben, gebunden EUR 24,90. Der offizielle Katechismus der deutschen katholi-
schen Kirche. Die zwei Bände bieten eine gründliche, aber auch nicht immer leicht zu lesende Darstellung des ka-
tholischen Glaubens. 

� Katechismus der Katholischen Kirche. Paperback EUR 16,80, gebunden mit CD-Rom EUR 36,80. Der offizielle 
Katechismus für die gesamte Weltkirche bietet ähnlich wie der deutsche Katechismus eine umfassende Darstellung 
des katholischen Glaubens. Leider ist auch dieses Buch nicht nur sehr umfangreich, sondern zuweilen auch nicht 
leicht les- und verstehbar. 

� Kompendium zum Katechismus der Katholischen Kirche Paperback EUR 6,90, gebunden EUR 12,90. Das Kom-
pendium ist eine Zusammenfassung des großen "Katechismus der Katholischen Kirche". 

� Beinert, Wolfgang, Ich hab da eine Frage ... Auskunft zum Glauben der Christen, gebunden EUR 19,90. Zu 52 
Themen gibt das Buch wichtige Informationen und Orientierungshilfen zum christlichen Glauben. 

� Grün, Anselm, Die Firmung. Verantwortung und Kraft, gebunden, EUR 12,90 
� Grün, Anselm, Die Taufe. Feier des Lebens, gebunden, EUR 12,90 
� Grün, Anselm, Die Eucharistiefeier. Verwandlung und Einswerden, gebunden, EUR 12,90 
� Stuttgarter Altes Testament. Einheitsübersetzung mit Kommentar und Lexikon, gebunden, EUR 52,00 
� Stuttgarter Neues Testament. Einheitsübersetzung mit Kommentar und Erklärungen, gebunden, EUR 24,90 
 


